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NELL’IMMENSITA’ DEL CIELO

BORGO FORNASIR - SABATO 7 GIUGNO 2008

Fin dall'antichità il cambio di direzione che il sole compie tra il 21 e il 22 giugno, riprendendo la sua corsa sull'orizzonte, è stato salutato come l'inizio di un nuovo periodo di vita. Questo giorno, detto solstizio estivo, è ancora oggi ricordato e atteso, in quanto primo giorno d'estate, ed è associato alla magica festa di San Giovanni Battista. Questa festa, originariamente pagana, diffusa in molte culture umane, poiché basata sull'osservazione antichissima del moto del sole, si è quindi fusa con la tradizione Cristiana, dando vita a tutta una serie di curiose ricorrenze a metà tra il sacro e il profano. 
In preparazione al solstizio d’estate, il Circolo ARCI Cervignano in collaborazione con l’Assessorato alla Cultura del Comune di Cervignano ha organizzato NELL’IMMENSITA’ DEL CIELO. L’iniziativa è sostenuta dal Comune di Cervignano del Friuli e dall’Azienda Agricola Borgo Fornasir, che ospita l’evento nell’omonimo borgo. 

Il programma della giornata si divide in due parti: 
Sotto il Portico dalle 16.30:
Da migliaia di anni, in ogni zona del mondo, l’uomo festeggia l’arrivo dell’estate e all’interno del ritualismo solstiziale le piante si collocano quali elementi simbolici di centralità. 

Incontro* con Susanna Montecalvo, grande esperta nella raccolta di erbe, piante officinali e cucina vegetariana. 

Verrà proposto :

- un breve excursus storico sull’erboristeria 
- le piante solari: l’iperico e le erbe di San Giovanni

- la legge della signatura (simile cura simile)

- la Spagirica (separo e riunisco) e le piante legate ai pianeti
Di seguito accompagnerà i presenti in una passeggiata nelle campagne del borgo alla scoperta delle nostre erbe di campo da utilizzare in cucina e ci guiderà alla ricerca dei fiori per comporre il mazzo di San Giovanni che anticamente (ma non solo) le donne usavano raccogliere all'alba del giorno di San Giovanni. Composto da una ventina di fiori ed erbe, il mazzo - dopo la solenne benedizione in chiesa – si pensava proteggesse durante l'anno, con il suo potere benefico, la casa, la famiglia e la salute. ( * la lezione prevede una iscrizione di 10,00 € )
Il solstizio d'estate è anche una buona occasione per degustare le delizie della gastronomia. 
Alle 19 sotto il portico verrà offerto un aperitivo e alle 19.30 nell’agriturismo Borgo Fornasir verrà presentata una cena a base di erbe (si consiglia la prenotazione). 
Al termine dalle 22, quando il buio avvolgerà il borgo:
NELL’IMMENSITA’ DEL CIELO, osservazione del cielo con telescopi professionali a cura del C.AS.T
Il C.AS.T - Circolo Astrofili Talmassons è un'associazione culturale che opera in ambito scientifico, divulgando l'astronomia, l'astronautica e le scienze fisiche. E' nata nel 1993 ed ha costruito il suo osservatorio astronomico a Talmassons (Udine), dove molte scolaresche e visitatori si recano nel giorno di apertura, il venerdì più vicino al primo quarto di luna.  
Sarà illustrato il cielo osservabile in quella serata e, mediante un computer e un proiettore digitale, verranno mostrati molte belle fotografie del cielo prese sia con gli strumenti dell'associazione, sia coi più grandi telescopi del mondo.   
Al relatore si potranno porre domande per soddisfare ogni curiosità. 
Tra gli oggetti che saranno osservabili coi telescopi dei soci del CAST durante la manifestazione, vi saranno: la Luna di 4 giorni di fase, due pianeti (Marte, distante ormai 280 milioni di km, e Saturno, distanza 1370 milioni di km), molte stelle luminose, tra le quali l'arancione Arturo, la biancoazzurra Vega e la gialla Capella, vari ammassi aperti e ammassi globulari, molte galassie e altro ancora.   
____________________________________________________________________________________
PER INFORMAZIONI: 
cell.338.8454492 oppure Azienda Agricola Borgo Fornasir cell. 329.2372263
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